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NIACINAMIDA PC

A Niacinamida ou Nicotinamida é a amida correspondente ao acido carboxilico Niacina, também
conhecido como acido nicotinico. A Nicotinamida, a Niacina e o Hexanicotinato de Inositol sdo formas
diferentes da Vitamina B3, com efeitos diversos no organismol.

A Niacinamida desempenha um papel crucial na formagao de duas coenzimas — NAD (Nicotinamida
Adenina Dinucleotideo) e NADP (Nicotinamida Adenina Dinucleotideo Fosfato), e também possui a
capacidade unica de participar de reagdes de hidrogenagdo e de desidrogenagao, atuando como uma
coenzima reversivel para esses processos metabdlicos.
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A Niacinamida PC (Personal Care) é uma forma de Vitamina B3 desenvolvida especialmente para
aplicagoes cosméticas. Ela fornece todos os beneficios da Vitamina B3 tépica, minimizando potenciais
efeitos indesejados - como a sensagdo desagradavel de calor e vermelhidao na pele. Esta sensagdo,
também chamada de “Flushing’, é causada pela presenga de acido nicotinico residual. A Niacinamida
PC contém baixissimo nivel deste residuo, o que a torna excepcionalmente bem tolerada.

Mecanismo de a¢ao - luz azul
A luz azul é uma parte do espectro da luz visivel proveniente dos raios solares e também de luzes
artificiais, como monitores, lampadas de LED e outros dispositivos eletronicos.

Estudos mostram que a luz azul tem a capacidade de aumentar significativamente o estresse oxidativo
na pele, induzindo espécies reativas de oxigénio (ROS). As ROS, por sua vez, podem causar danos a
proteinas e lipidios. No caso de proteinas, isso se da com a formacao de proteinas carboniladas.

A Niacinamida PC reduz significativamente os niveis de ROS e proteinas carboniladas que se formam
na pele humana em resposta a irradia¢ao com luz azul. Foi demonstrado que a Niacinamida auxilia na
repara¢ao de danos aos queratindcitos, e também tem o potencial de prevenir a supressdo imunologica
induzida por UV e reduzir a pigmentagao da pele.

Mecanismo de agao - antipoluigao

O material particulado (PM) é uma mistura de particulas extremamente pequenas e goticulas de
liquido. A exposigdo a particulas finas, com 2,5 micrometros de didmetro, tem efeito direto sobre os
queratindcitos e melandcitos da pele e pode levar ao envelhecimento e pigmentagao.

A Niacinamida PC age aumentando a viabilidade celular em queratindcitos humanos expostos as
toxinas extraidas da poeira urbana, mesmo em baixas concentragdes.
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Indicagoes
o Protege a pele contra danos causados pela luz UV e luz azul, proporcionando uma pele bonita e
saudavel;

« Reduz a aparéncia de linhas e rugas;

o Melhora a elasticidade da pele;

o Uniformiza o tom da pele;

o Reduz a descoloragao;

« Protege contra danos causados por poluentes urbanos;

o Mantém a pele bonita e saudavel;

+ Colabora para uma pele refinada, sem manchas e sem brilho excessivo.

Concentragao de uso
Até 7%.

Propriedades fisicas e quimicas
Aparéncia: po cristalino

Cor: branco

Teor: 99 a 101% P/P

pH da solugao: 6 - 7,5

Ponto de fusdo: 128 - 131°C

Armazenagem
Armazenar o produto em lugar fresco e escuro. Proteger da luz. Manter a embalagem fechada. Utilizar
todo o produto apds aberto, para evitar possivel contamina¢ao microbioldgica.
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