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INCI Name (CAS): Rubus idaeus seed oil (84929-76-0)



E origindria da Asia, onde hd mais de duzentas espécies, entretanto no Brasil ndo existem espécies
naturais, sendo cultivado somente um tipo, que da fruto entre Outubro e Janeiro. Uma planta arbustiva,
com caule ereto, ramos que possuem actleos, folhas compostas de 3 a 5 foliolos e flores brancas. Fruto é
um agregado de 75 a 80 pequenos gomos, onde cada gomo constitui o fruto verdadeiro.

Composi¢ao quimica
Possuem vitamina A, B1, B5 e C, minerais como célcio, fésforo e ferro. Composto fendlico de flavondides
com efeito antioxidante e vitamina D.

Indicagoes

O dleo de Framboesa ¢ indicado no auxilio do tratamento de peles secas e com descamagdo; como
coadjuvante na prevenc¢ao de dermatites, psoriase, no tratamento de ferimentos cutdneos como tlceras e
queimaduras, prevencao de gengivite, tratamento de estrias e peles inflamadas. Usado em produtos para
pele sensivel, formulagdes antienvelhecimentos, 6leos de massagem, protetor solar, produtos faciais,
corporais e pds-peeling. A combinagdo dos Omegas 3, 6 e 9 no Oleo de Framboesa proporcionam a
reducéo dos efeitos do stress oxidativo na pele, promovem a restauragio da fungao barreira e regeneram
a pele lesionada. Foi observado que o Oleo de Framboesa é util em aplicacées de filtros solares devido a
absorbéncia de raios UVA e UVB. E refresca a pele apds a exposi¢do ao sol.

Consumido por via oral, melhora a plasticidade da membrana e a velocidade de transmissdo nervosa.
Induz a produgdo de prostaglandinas anti-inflamatoérias, reduzindo a produgdo de leucotrienos pro-
inflamatorios, e produzem efeito vasodilatador. Sua atividade anti-inflamatdria é superior ao Oleo de
semente de Uva e de Abacate. Além de exercer uma potente agdo antioxidante.

Caracteristicas fisicos quimicas
Aparéncia: liquido viscoso

Cor: amarelo

Odor: caracteristico

Densidade: 0,910 - 0,925

Indice de acidez (mg koh/g): max. 4,0
Indice de iodo (wijs): 110 - 160

Indice de peroxido (meq/kg): max. 10
Indice de refragao (nd 40 c): 1,4660 -1,4780
Indice de saponificacao (mg koh/kg): 170 - 210
Bacterias totais: 0 - 1000 UFC/g

Fungos e leveduras: 0 -100 UFC/g
Coliformes totais: ausente

Staphylococcus aureus: ausente
Pseudomonas sp: ausente

Observagdes
Poderd ocorrer formagao de precipitado e/ou turbidez durante a estocagem, sem alterar as propriedades.
Alteragoes de cor sdo esperadas por modificacdes dos compostos coloridos, sem alterar as propriedades.

Estocagem
Deve ser estocado hermeticamente fechado, ao abrigo da luz e calor.

Dosagem / concentragiao usual
Uso alimenticio e cosmético.
Uso topico: 5a20% - Uso oral: 3 a 9 colheres de cha ao dia



FRAMBOESA OLEO

Contra indicagdes
Nio foram encontradas nas literaturas consultadas.
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